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 AUTARQUIA DE PROTEÇÃO E DEFESA DO CONSUMIDOR 
 DO ESTADO DA PARAÍBA 

 A  Autarquia  de  Proteção  e  Defesa  do  Consumidor  da  Paraíba  (Procon  -  PB), 

 através  do  Setor  de  Pesquisa  e  Estatística,  realizou  no  dia  27  de  junho  uma  pesquisa 

 referente à Cesta Básica no varejo e no atacado  . 

 A  pesquisa  foi  realizada  em  04  estabelecimentos  localizados  em  João  Pessoa 

 que  comercializam  os  itens  no  varejo  e  no  atacado  :  Assaí  Atacadista  (Rua  Motorista 

 Aldovandro  Amâncio,  R.  Ten.  Severino  Gomes  Pereira,  51  -  Ernesto  Geisel),  Atacadão 

 (Rua  Dr.  Manoel  Lopes  de  Carvalho,  200  -  Ernesto  Geisel),  Brasil  Atacarejo  (Conjunto 

 Esplanada  -  Ernani  Sátiro)  e  SuperFácil  Atacado  (Rua  Diógenes  Chianca,  1443  -  Água 

 Fria). 

 O  plano  de  amostragem  foi  não  probabilístico,  portanto,  os  resultados  não  podem 

 ser  generalizados  para  todo  o  Estado.  No  entanto,  servem  como  um  referencial  para  os 

 consumidores  que  procuram  por  estes  produtos.  A  pesquisa  foi  realizada  de  forma 

 presencial com o uso de formulário adequado. 

 Foram  pesquisados  186  produtos  entre:  Feijão  Carioca,  Arroz  Parboilizado, 

 Açúcar  Cristal,  Flocão  de  Milho,  Óleo  de  Soja,  Café  tradicional  em  pó,  Leite  Integral, 

 Leite  em  pó  integral,  Manteiga  com  sal,  Margarina  com  Sal,  Macarrão  Espaguete, 

 Frutas,  Batata,  Legumes,  Creme  dental,  Sabonete,  Papel  Higiênico  com  4  rolos  (Folha 

 dupla  e  simples  -  30  metros),  Papel  Higiênico  16  rolos  (Folha  dupla  -  30  metros), 

 Álcool  em  Gel  70%,  Álcool  Etílico  (500ml  e  1L).  No  Quadro  1  ,  verifica-se  a 

 composição de itens que compõem a Cesta Básica. 

 Quadro 1  : Composição de itens da Cesta Básica. 

 Alimentos  Quantidade  Alimentos  Quantidade 

 Feijão Carioca  4 pct 1 kg  Arroz Parboilizado  4 pct 1 kg 

 Macarrão espaguete  1 pct 500 g  Açúcar Cristal  3 pct 1 kg 

 Flocão de Milho  3 pct 500 g  Óleo de Soja  1 garrafa 900 ml 

 Café Tradicional  2 pct 250 g  Leite Integral  6 cx 1 L 

 Leite em Pó Integral  2 pct 200 g  Manteiga com Sal  2 pct 200 g 

 Margarina com Sal  1 pct 500 g  Legumes  8 kg + 2 molhos de coentro 
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 Frutas  6 kg  Creme Dental  1 cx 90 g 

 Batata Doce  4 kg  Papel Higiênico  1 pct 4 rolos 

 Sabonete  4 unid. 85 g  Álcool em gel 70%  2 unidades 

 Álcool etílico 1 litro  1 unidade  Álcool etílico 500 ml  1 unidade 

 Fonte:  Setor de Pesquisa e Estatística do Procon-PB. 

 Considerando  os  itens  com  os  menores  preços  no  varejo  encontrados  durante  a 

 pesquisa,  houve  uma  variação  de  11,24%,  que  corresponde  a  uma  média  de  R$  322,72  e 

 economia  de  até  R$  33,86  ao  bolso  do  consumidor,  entre  a  Cesta  de  menor  e  maior 

 valor.  Verifica-se  que  a  Cesta  Básica  de  menor  preço  foi  de  R$  301,23  (SuperFácil 

 Atacado  -  Água  Fria)  e  a  de  maior  preço  foi  de  R$  335,09  (Assaí  Atacadista  -  Geisel). 

 Verifica-se abaixo o número de itens encontrados nos estabelecimentos pesquisados: 

 Nº de Itens encontrados 

 Assaí Atacadista 

 (Geisel) 

 Atacadão 

 (Geisel) 

 Brasil 

 Atacarejo 

 (Esplanada) 

 SuperFácil 

 Atacado (Água 

 Fria) 

 112  90  98  99 

 Considerando  os  itens  com  os  menores  preços  no  atacado  encontrados  durante 

 a  pesquisa,  houve  uma  variação  de  21,59%,  que  corresponde  a  uma  média  de  R$  209,05 

 e  economia  de  até  R$  39,68  ao  bolso  do  consumidor,  entre  a  Cesta  de  menor  e  maior 

 valor.  Verifica-se  que  a  Cesta  Básica  de  menor  preço  foi  de  R$  183,78  (SuperFácil 

 Atacado  -  Água  Fria)  e  a  de  maior  preço  foi  de  R$  223,46  (Atacadão  -  Geisel). 

 Verifica-se abaixo o número de itens encontrados nos estabelecimentos pesquisados: 

 Nº de Itens encontrados 
 Assaí Atacadista 

 (Geisel) 

 Atacadão 

 (Geisel) 

 Brasil 

 Atacarejo 

 (Esplanada) 

 SuperFácil 

 Atacado (Água 

 Fria) 

 100  78  87  86 

 Referente  ao  quilograma  do  feijão  carioca  ,  destacou-se  a  marca  Turquesa 

 (41,08%)  com  preços  variando  no  varejo  entre  R$  7,79  (Assaí  Atacadista  -  Geisel)  e 
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 R$  10,99  (SuperFácil  Atacado  -  Água  Fria),  com  uma  diferença  nominal  de  R$  3,20  .  O 

 mesmo  produto  no  atacado  pode  ser  encontrado  com  preços  oscilando  de  R$  7,50  -  10 

 unidades  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada)  a  R$  10,79  -  4  unidades  (SuperFácil  Atacado  - 

 Água Fria),  uma diferença de  R$ 3,29  e variação de  43,87%. 

 No  quilograma  do  arroz  parboilizado  ,  a  maior  economia  no  varejo  e  no  atacado 

 foi  no  arroz  da  marca  Urbano  (28,28%),  com  valores  oscilando  de  R$  3,89  (Assaí 

 Atacadista  -  Geisel  /  Brasil  Atacarejo  -  Esplanada)  a  R$  4,99  (Atacadão  -  Geisel  / 

 SuperFácil Atacado - Água Fria), uma diferença de  R$ 1,10  pelo produto. 

 Verificou-se  que  o  quilograma  do  açúcar  cristal  da  marca  Alegre  (2,51%)  no 

 varejo  pode  ser  encontrado  a  partir  de  R$  3,99  (Atacadão  -  Geisel)  a  R$  4,09  (Assaí 

 Atacadista  -  Geisel),  uma  diferença  de  R$  0,10  .  Observa-se  que  o  mesmo  produto  no 

 atacado  apresentou  preços  que  variam  de  R$  3,89  -  10  unidades  (Assaí  Atacadista  - 

 Geisel  )  a  R$  3,99  -  1  unidade  (Atacadão  -  Geisel),  uma  diferença  de  R$  0,10  e  variação 

 de 2,57%. 

 No  flocão  de  milho  de  500g  ,  destacou-se  a  marca  Dona  Clara  [Premium] 

 (13,70%),  que  no  varejo  pode  ser  encontrado  a  partir  de  R$  2,19  (SuperFácil  Atacado  - 

 Água  Fria)  a  R$  2,49  (Assaí  Atacadista  -  Geisel),  uma  diferença  nominal  de  R$  0,30  .  Já 

 no  atacado  evidencia-se  o  Nordestino  com  preços  oscilando  entre  R$  1,59  -  3 

 unidades  (SuperFácil  Atacado  -  Água  Fria)  e  R$  1,87  -  3  unidades  (Brasil  Atacarejo  - 

 Esplanada), um ganho operacional de  R$ 0,28  e variação  de 17,61%. 

 Sobre  o  óleo  de  soja  ,  observou-se  que  a  marca  Vitaliv  de  900ml  (25,22%) 

 demonstrou  uma  economia  no  varejo  de  R$  1,71  ,  com  preços  oscilando  de  R$  6,78 

 (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada)  até  R$  8,49  (SuperFácil  Atacado  -  Água  Fria). 

 Observa-se  que  o  mesmo  produto  no  atacado  apresentou  preços  que  variam  de  R$  6,78 

 -  1  unidade  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada  )  a  R$  8,19  -  20  unidades  (SuperFácil 

 Atacado - Água Fria), uma diferença de  R$ 1,41  e variação  de 20,80%. 

 No  café  tradicional  em  pó  com  250g  ,  destacou-se  a  marca  Três  Corações 

 (32,86%),  com  uma  economia  de  R$  2,10  no  varejo  e  preços  a  partir  de  R$  6,39 

 (SuperFácil  Atacado  -  Água  Fria)  a  R$  8,49  (Assaí  Atacadista  -  Geisel).  Observa-se  que 

 o  mesmo  produto  no  atacado  apresentou  preços  variando  de  6,39  -  1  unidade 

 (Atacadão  -  Geisel)  a  R$  8,48  -  1  unidade  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada),  uma 

 diferença nominal de  R$ 2,09  e  variação de 32,71%. 

 Referente  ao  litro  do  leite  integral  ,  a  marca  Italac  (12,50%)  pode  chegar  a  uma 
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 economia  de  até  R$  0,71  no  varejo  ,  com  preços  que  oscilam  entre  R$  5,68  (Brasil 

 Atacarejo  -  Esplanada)  e  R$  6,39  (SuperFácil  Atacado  -  Água  Fria).  O  mesmo  produto 

 no  atacado  pode  ser  encontrado  com  preços  variando  de  R$  5,68  -  1  unidade  (Brasil 

 Atacarejo  -  Esplanada)  até  R$  6,19  -  12  unidades  (SuperFácil  Atacado  -  Água  Fria), 

 uma diferença de  R$ 0,51  e variação de 8,98%. 

 No  que  se  refere  ao  item  sobre  leite  em  pó  integral  ,  destacou-se  a  marca 

 Piracanjuba  de  800g  (9,70%)  com  preços  no  varejo  variando  de  R$  29,90  (Atacadão  - 

 Geisel)  a  R$  32,80  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada),  uma  diferença  nominal  de  R$  2,90 

 pela  mesma  mercadoria.  Entretanto,  o  mesmo  item  no  atacado  pode  ser  encontrado  por 

 R$  28,91  -  4  unidades  (Atacadão  -  Geisel)  a  R$  31,90  -  1  unidade  (Assaí  Atacadista  - 

 Geisel), possibilitando uma economia de até  R$ 2,99  e variação de 10,34%. 

 No  item  sobre  manteiga  com  sal  de  200g  ,  a  marca  Piracanjuba  (39,04%)  no 

 varejo  e  no  atacado  apresentou  preços  a  partir  de  R$  8,99  (Assaí  Atacadista  -  Geisel  / 

 Brasil  Atacarejo  -  Esplanada)  a  R$  12,50  (Atacadão  -  Geisel),  uma  economia  de  R$ 

 3,51  ao bolso dos consumidores que pesquisam antes. 

 Na  margarina  com  sal  de  500g  ,  destacou-se  a  marca  Delícia  (79,96%)  com  uma 

 economia  de  até  R$  3,99  no  varejo  e  preços  entre  R$  4,99  (Atacadão  -  Geisel)  e  R$ 

 8,98  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada).  Os  valores  desse  produto  no  atacado  oscilam  de 

 R$  4,99  -  1  unidade  (Atacadão  -  Geisel)  a  R$  8,62  -  3  unidades  (Brasil  Atacarejo  - 

 Esplanada), uma diferença de  R$ 3,63  e variação de  72,75%. 

 O  macarrão  da  marca  Fortaleza  [Sêmola]  (8,46%)  demonstrou  uma  economia 

 no  varejo  de  até  R$  0,49  ,  com  preços  oscilando  de  R$  5,79  (SuperFácil  Atacado  -  Água 

 Fria)  a  R$  6,28  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada).  O  mesmo  produto  no  atacado  pode  ser 

 encontrado  por  R$  5,39  -  5  unidades  (SuperFácil  Atacado  -  Água  Fria)  a  R$  6,03  -  6 

 unidades  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada),  uma  diferença  de  R$  0,64  e  variação  de 

 11,87%. 

 Na  categoria  das  frutas  ,  o  quilograma  da  maçã  nacional  (45,76%)  pode  ser 

 encontrado  com  preços  a  partir  de  R$  7,19  (SuperFácil  Atacado  -  Água  Fria)  a  R$  10,48 

 (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada),  uma  diferença  nominal  de  até  R$  3,29  entre  os 

 estabelecimentos relacionados. 

 Na  categoria  das  batatas  ,  observa-se  que  a  batata  doce  (43,48%)  demonstrou 

 uma  economia  de  até  R$  1,30  aos  consumidores,  com  preços  oscilando  de  R$  2,99 

 (Atacadão - Geisel) a  R$ 4,29  (Assaí Atacadista -  Geisel). 
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 Na  categoria  dos  legumes  ,  o  quilograma  da  cenoura  (20,73%)  teve  como  menor 

 preço  R$  5,79  (Assaí  Atacadista  -  Geisel)  e  como  maior  preço  R$  6,99  (Atacadão  - 

 Geisel),  possibilitando  uma  economia  de  até  R$  1,20  .  Enquanto  o  quilo  do  cará 

 (16,69%)  apresentou  preços  variando  entre  R$  5,99  (Atacadão  -  Geisel)  e  R$  6,99 

 (SuperFácil Atacado - Água Fria), um ganho monetário de  R$ 1,00  . 

 No  item  de  creme  dental  com  70g  ,  a  marca  Colgate  [Tripla  Ação]  (92,28%) 

 possibilitou  uma  economia  no  varejo  de  R$  2,39  ao  consumidor,  pois  seus  preços 

 oscilaram  de  R$  2,59  (SuperFácil  Atacado  -  Água  Fria)  a  R$  4,98  (Brasil  Atacarejo  - 

 Esplanada).  O  mesmo  item  no  atacado  variou  de  R$  2,59  -  1  unidade  (SuperFácil 

 Atacado  -  Água  Fria)  a  R$  4,78  -  6  unidades  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada),  uma 

 diferença nominal de  R$ 2,19  e variação de 84,56%. 

 Em  relação  ao  sabonete  em  barra  de  85g  ,  destacou-se  a  marca  Flor  de  Ypê 

 (138,76%),  apresentando  no  varejo  preços  de  R$  1,29  (Assaí  Atacadista  -  Geisel)  a  R$ 

 3,08  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada),  proporcionando  uma  economia  de  até  R$  1,79  . 

 Entretanto,  o  mesmo  produto  no  atacado  apresentou  preços  oscilando  de  R$  1,29  -  1 

 unidade  (Assaí  Atacadista  -  Geisel)  a  R$  2,96  -  12  unidades  (Brasil  Atacarejo  - 

 Esplanada), um ganho de  R$ 1,67  e variação de 129,46%. 

 Referente  ao  papel  higiênico  4  rolos  –  folha  dupla  30  metros  ,  a  maior  economia 

 encontrada  no  varejo  foi  no  Max  Pure  (12,76%),  com  valores  se  alternando  entre  R$ 

 6,19  (SuperFácil  Atacado  -  Água  Fria)  e  R$  6,98  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada),  uma 

 diferença  nominal  de  R$  0,79  pelo  mesmo  produto.  O  mesmo  item  no  atacado  é 

 vendido  a  partir  de  16  unidades  ,  com  preços  que  variam  de  R$  5,89  (SuperFácil 

 Atacado  -  Água  Fria)  até  R$  6,70  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada),  uma  economia  de  R$ 

 0,81  e variação de 13,75%. 

 Sobre  o  papel  higiênico  4  rolos  –  folha  simples  30  metros  ,  a  unidade  do  Rosé 

 (22,26%)  no  varejo  apresentou  preços  a  partir  de  R$  3,19  (Assaí  Atacadista  -  Geisel) 

 até  R$  3,90  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada),  uma  economia  de  até  R$  0,71  entre  os 

 estabelecimentos  relacionados.  Entretanto,  o  mesmo  produto  no  atacado  pode  ser 

 vendido  a  partir  de  16  unidades  por  R$  2,99  (Assaí  Atacadista  -  Geisel)  até  R$  3,74 

 (SuperFácil  Atacado  -  Água  Fria),  uma  diferença  nominal  de  R$  0,75  e  variação  de 

 25,08%. 

 No  item  de  papel  higiênico  16  rolos  –  folha  dupla  30  metros  destacou-se  o  Neve 

 [Toque  de  Seda]  (8,56%),  fornecendo  uma  economia  no  varejo  de  R$  2,73  para  o 
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 consumidor,  com  preços  oscilando  de  R$  31,90  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada)  a  R$ 

 34,63  (Atacadão  -  Geisel).  Entretanto,  os  valores  desse  produto  no  atacado  variam  de 

 R$  30,62  -  4  unidades  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada)  a  R$  34,63  -  1  unidade 

 (Atacadão - Geisel), uma economia de  R$ 4,01  e variação  de 13,10%. 

 O  Álcool  passa  a  ser  adicionado  a  cesta  básica  em  virtude  da  Lei  nº  11.750  de  21 

 de  julho  de  2020,  que  dispõe  sobre  incluir  durante  a  pandemia,  como  item  de  cesta 

 básica no âmbito do Estado da Paraíba. 

 Referente  ao  álcool  etílico  com  500ml  ,  a  marca  Brilux  46%  (15,64%)  no  varejo 

 apresentou  preços  oscilando  entre  R$  5,18  (Brasil  Atacarejo  -  Esplanada)  a  R$  5,99 

 (SuperFácil  Atacado  -  Água  Fria),  uma  economia  de  até  R$  0,81  pelo  item.  O  mesmo 

 produto  no  atacado  é  vendido  a  partir  de  3  unidades  por  R$  4,97  (Brasil  Atacarejo  - 

 Esplanada)  a  R$  5,49  (SuperFácil  Atacado  -  Água  Fria),  uma  diferença  de  R$  0,52  e 

 variação de 10,46%. 

 Os  preços  constatados  e  as  variações  obtidas  referem-se  somente  aos  dias  de 

 realização  da  pesquisa,  portanto  os  valores  dos  produtos  estão  sujeitos  a  alterações  por 

 conta  de  descontos,  ofertas,  promoções,  ou  mesmo  de  sua  disponibilidade.  Demais 

 itens, variações e economias podem ser conferidos na planilha da  pesquisa em anexo. 

 O  Procon  Estadual  recomenda  ao  consumidor  que  pesquise  antes  de  realizar 

 compras  de  bens  e  serviços,  como  também  planeje  sua  saída  a  qualquer 

 estabelecimento,  pois  desta  forma  o  consumidor  ganha  não  somente  em  valores 

 monetários como também nos produtos e serviços adquiridos. 

 O Procon Estadual está à disposição de toda a Sociedade Paraibana para garantir 

 os direitos dos consumidores. Quaisquer dúvidas, informações ou sugestões, ligar para o 

 número  151  , ligação direta e gratuita ou pelo nosso  WhatsApp (83) 98618-8330  .  

 Setor de Pesquisa e Estatística do PROCON-PB 

 João Pessoa, 28 de junho de 2023. 
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